Здоровье организма
	ФИО __________________________________________________________________



	1
	Пол: Мужской
	
	  Женский
	
	

	2
	
	Возраст ____________

	3
	
	Рост ____________

	4
	
	Вес ____________

	5
	
	Ваш вес: ____________

	
	
	- нормальный

	
	
	- лишний

	
	
	-  недостаток 

	
	
	

	6
	
	Заболевания желудочно-кишечного тракта:

	
	
	 - гастрит

	
	
	 - колит

	
	
	 - деудонит

	
	
	 - язва

	
	
	 - панкреатит

	
	
	 - желчный пузырь (камни, удален)

	
	
	 - печень (гепатит, увеличение, цирроз)

	
	
	 - запоры

	
	
	 - отрыжка

	
	
	 - геморрой

	7
	
	Суставы:

	
	
	 - остеохондроз

	
	
	 - артрит

	
	
	 - ревматизм

	
	
	 - боли в суставах

	8
	
	Мочеиспускательная система

	
	
	 - мочевой пузырь (камни, песок)

	
	
	 - почки  (камни, песок, недостаточность, пиелонефрит)

	
	
	 - нарушения мужской половой системы (простатит, импотенция)

	
	
	 - гинекологические заболевания (воспалительные, нерегулярные месячные,

	
	
	аменорея, дисменорея, мастопатия, фибромиома, эрозия, спайки, киста яичников, бесплодие)

	9
	
	Сердечно-сосудистая система:

	
	
	 - боли в области сердца

	
	
	 - стенокардия.

	
	
	 - инсульт

	
	
	 - аритмия

	
	
	 - вегето-сосудистая дистония

	
	
	 - гипертония

	10
	
	Нарушение кровеносной системы

	
	
	 - тромбофлебит

	
	
	 - варикозное расширение вен

	
	
	 - анемия

	11
	
	Прочее

	
	
	 - сахарный диабет

	
	
	 - астма

	
	
	 - бронхит

	
	
	 - аллергия

	
	
	 - частые простудные заболевания

	
	
	 - гайморит

	
	
	 - нарушение обмена веществ

	
	
	 - мигрени

	
	
	 - депрессия

	
	
	 - невроз, апатия

	
	
	 - нарушение сна

	
	
	 - утомляемость

	
	
	 - увеличение щитовидной железы и лимфоузлов

	
	
	 - пародонтоз

	
	
	 - коррекция зрения

	12
	
	Заболевания кожи

	
	
	 - экзема

	
	
	 - псориаз

	
	
	 - фурункулез

	
	
	 - диатез

	
	
	 - нейродермит

	
	
	 - плохая структура кожи, растяжки

	
	
	 - угревая сыпь, прыщи


